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5.2 Saran     

Berdasarkan hasil penelitian dan kendala yang ditemukan selama proses 

perancangan dan pengujian, terdapat beberapa saran yang dapat dijadikan 

pertimbangan untuk pengembangan sistem pada penelitian selanjutnya: 

1. Melakukan penambahan modul komunikasi cadangan seperti modul GSM/SIM 

agar notifikasi tetap dapat terkirim kepada keluarga atau pengasuh meskipun 

perangkat tidak terhubung ke jaringan WiFi. 

2. Meningkatkan akurasi sensor denyut nadi MAX30102 dengan melakukan 

penempatan sensor yang dapat meminimalkan pengaruh cahaya luar dan 

pergerakan responden saat pengukuran. 

3. Melakukan pengujian lapangan secara langsung terhadap lansia dalam jangka 

waktu yang lebih lama dan pada kondisi lingkungan yang lebih beragam, agar 

performa sistem dapat tervalidasi secara lebih menyeluruh. 

4. Menyempurnakan algoritma deteksi jatuh dengan menambahkan parameter 

pendukung seperti orientasi tubuh dan durasi perubahan percepatan, sehingga 

sensitivitas sistem dalam mendeteksi kejadian jatuh yang sesungguhnya dapat 

semakin ditingkatkan tanpa menimbulkan kesalahan deteksi. 

5. Mengembangkan aplikasi atau dashboard pemantauan yang dapat menampilkan 

riwayat data kesehatan lansia secara berkala, sehingga keluarga atau pengasuh 

dapat memantau tren kondisi kesehatan pengguna dari waktu ke waktu. 
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